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Stotéwka Gminna w Miastkowie Koscielnym

ul. Szkolna 8
08-420 Miastkow Koscielny

Sniadanie IT $niadanie Obiad Podwieczorek
Zupa mleczna - ptatki Zupa gulaszowa na wywarze .,
. migsno - warzywnym, Tosty z serem Zottym,
RuRurydziane Nestle. R Y )’K wedling
24.02.2025 |  Pieczywo mieszane z % ztemmiakgmi - natRg -
oniedziatek| maste ri} smietankowym ANDRUTY. pietruszf. . Kethup pudliszki fagodmny.
. . | SOCZEK 100% Ryz z pieczonymi jablkami - | Herbata z rumianky, miodu,
Wedlina. " |polewa S$mietankowo - jogurtowa. i cytryn.
Warzywa. Napar z szatwi, miodu, i cytryn. owoc,

Herbata czarna z cytryng.

Alergeny: 1,3,5,6,7,8,9,10,11

Alergeny: 1,3,5,6,7,8,9,10,11

BANAN.

Alergeny: 1,2,3,5,6,7,8,9,10,11

Alergeny: 1,3,5,6,7,8,9,10,11

Zupa mleczna - ryz.

Zupa grochowa na wywarze
migsno - warzywnym -

25 02.2025 Pieczywo mieszane z SEREK, makaron fazanka. @udj)n Smletan&owy :
o mastem Smietankowym. WAFLE Kotlet z piersi Rurczakaz | C1as t:{d zbozowe z
wtorek Wedlina. TORTOWIE, ziemniakami - Roperek, ]'agod‘q‘
Warzywa. Marchewka mini z mastem.
o owoC OWocC
Herbata czarna z cytryng. ' Kompot z owocow. '
JABEKO.
Alergeny: 1,3,5,6,7,8,9,10,11 Alergeny: 1,3,5,6,7,8,9,10,11 Alergeny: 1,3,5,6,7,8,9,10,11 Alergeny: 1,3,5,6,7,8,9,10,11
Zup a mleczna - :{ILZSZ a Zupa pomidorowa na wywarze migsno -
. warzywnym - .
]ag&ma. jog UQ{T maRaron nitka - natka pietruszKi. KOKtaj[ 6anan0wy ha
26.02.2025 @i@CZ_y’WO mieszane 2 WﬂTLE Zapie.{an.{alziemniaczanazmz’gsem .0 urcie natura[n -
éroda mastem Smietankowym. szg;gm' m Joq . )’ )
Wga"[ma K[UKUK(YQZI_ZM Surdwka z biatej Rapusty, RoperRu - Cﬁ rup @ &u&uiyd‘z lane
Warz ywa. majonez z l]"ogurtem O-’WOC.
naturalnym.
Herbata czarna z cytryng. Kompot z owocow.
Alergeny: 1,3,5,6,7,8,9,10,11 Alergeny: 1,3,5,6,7,8,9,10,11 Alergeny: 1,3,5,6,7,8,9,10,11 Alergeny: 1,3,5,6,7,8,9,10,11
Zup a m [e cznd - ma &47’07’[ Zupa ziemnia;zaarrzm mtzl un/‘i/fuarze migsno -
gwiazdRa. PALUSZKI natka pivtsaki Mus owocowo -
27.02.2025 Pieczywo mieszane z DESL. IMT%OW Gulasz wieprzowy w sosie wiasnym, z warzywny
s . . war: a - .
czwartek mastem Smletd”/iowym- W Kasjazjj':;znrzni:znna. d‘ [ 6
WgaTina. O ch: - 2 Surdwka z ogorka Riszonego, jabtka, Q:)O p Omycz é, ez
cebuli, z oliwg.
Warzywa. RODZAJE. Kompot 2 owocsu: cukru.
Herbata czarna z cytryng. PACZEK,
Alergeny: 1,3,5,6,7,8,9,10,11 Alergeny: 1,3,5,6,7,8,9,10,11 Alergeny: 1,3,5,6,7,8,9,10,11 Alergeny: 1,3,5,6,7,8,9,10,11
SZKLANKA Zupa ryZanka nawywarze | @ feq wrocfawska z
warzywnym - natka o
28.02.2025 MLEKA. pietruszki mastem Smietankowym.
_ -t k Chatka z mastem MUS OWOCOWO |Fitet = miruny z ziemniakami - Serek,
1gte .
Pa Smietankowym. - WARZYWNY. . Kopefeﬁ@ - Herbata czarna z
. Suréwka z marchwi, jabtRa -
Dzem truskawRowy. cytryng.
K '{ wy majonez z chrzanem. YNNG
OMOC. OWocC.

Alergeny: 1,3,5,6,7,8,9,10,11

Kompot z owocow.

Alergeny: 1,3,5,6,7,8,9,10,11

Alergeny: 1,3,5,6,7,8,9,10,11
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